
Comité Interdépartemental Lyonnais d’Aïkido et de Budo - F.F.A.B.
Tél : 07 77 04 68 05 / www.aikido-ffab-ra.org

LIEU : 

LIEN : 

HORAIRES :

INFORMATIONS : 

À la maison ! 

https://meet.jit.si/StageaikidoadomicileCILAB

10h00 à 10h45   &   10h50 à 11h35
18h00 à 18h45   &   18h50 à 19h35

Ces séances seront suivies 
d’un moment d’échange. 

STAGE 
À DOMICILE

Samedi 
24 avril
2021

Dirigé par :

Robert DALESSENDRO CEN FFAB - 7ème DAN

Xavier BOUCHER CEN FFAB - 6ème DAN

Annie DUFFOURS 5ème DAN 

Marion DUMOULIN ACT CILAB - 4ème DAN 

En visioconférence
Tous Niveaux

Rejoignez-nous sur        Aïkido Cilab (FFAB)


