
Comité Interdépartemental Lyonnais 
d’Aïkido et de Budo - F.F.A.B.
Tél : 07 77 04 68 05
www.aikido-ffab-ra.org

AI
KI
DO

Samedi
17
mai
2025

Aïkido Cilab (FFAB)

cilab.aikido

Suivez notre actualité sur :

STAGE
SEMPAÏ/KOHAI

DIRIGÉ PAR :

Ralph NICOLAS  5ème DAN 

John WYCLIFF NSHIMIYIMANA  4ème DAN

Passeport FFAB à jour

TOUS NIVEAUX

LIEU : 

HORAIRES :

PARTICIPATION :

DOJO D’IRIGNY
21 avenue du Stade
69540 IRIGNY

14h30 à 17h00

10€ la demi-journée

Bus 15 à proximité du dojo (depuis lyon ou irigny) 
GPS : Lat 45.69026 / Long 4.825418 
N 45°41’24,936’’ / E 4°49’31,504’’

LES PRATIQUANTS “CONFIRMÉS” 
ACCOMPAGNENT LES PRATIQUANTS 

“DÉBUTANTS” EN STAGE 


