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Bras le 12 juillet 2025

LA SEMAINE BLEUE

a destination des Seniors
A lattention des Présidents de Ligues, CID et CODEP
Dirigeants des clubs et des correspondants dans les Ligues.
Cher.e.s ami.e.s,

Dans le cadre de la “SEMAINE BLEUE », du 6 au 12 octobre 2025, la Commission Nationale SENIOR propose
aux structures fédérales (les clubs, Ligues, CID, Codep) de faire découvrir notre discipline a des « Senior(s) »

(mais pas que, les plus jeunes seront invités également !) a I’occasion de :

« PORTES OUVERTES a DESTINATION DES SENIORS » du
4 au 12 Octobre 2025

L’événement consiste, sur un ou plusieurs de leur(s) cours, voire sur un créneau dédié, a inviter des Seniors (et
plus jeunes) qui souhaitent découvrir et s’initier a I’ Aikido..

CHAQUE CLUB PEUT Y PARTICIPER EN S’INSCRIVANT AVANT LE 1¢ Octobre 2025
POUR LA PERIODE du 4 au 12 octobre INCLUS. (nous y avons ajouté le 1" W.E.)

Une fois que le club se sera inscrit a ces portes ouvertes, celui-ci profitera de la prise en charge par la fédération,
via son assureur, de la couverture d’assurance pour tous les pratiquants non licenciés (femmes, hommes et enfants)
qui participeront a I’événement et ce, sans certificat médical.
Si vous souhaitez participer a cette manifestation, merci de nous retourner ce coupon de réponse avant le 1¢"
Octobre 2025 au plus tard.
Pour ’ouverture de ces portes ouvertes, I’ Organisme Territorial pourrait envisager d’ organiser un stage
pour marquer le début de cet événement en déployant un créneau d’initiation pour le grand public (femmes,
enfants, hommes).
Nous restons a votre disposition pour toute question ou information complémentaire.
Nous vous attendons nombreux sur ces événements.

Avec le soutien de I’Agence M.V.P., Monaco — Guy Boscagli  Allianz @ La CNS

MERCI DE NOUS RETOURNER CE COUPON AVANT LE 1¢ Octobre 2025

Par courrier postal ou électronique : Yves SPENLE (membre de la Commission) : yvespenle@free.fr
Ou Adresse postale : Yves SPENLE : 11, rue Saint-Exupéry - 69120 VAULX en VELIN

Nom du club : Ne d’ affiliation :

N° téléphone : E-mail :

Ligue d’appartenance du club :
PARTICIPERA A LA SEMAINE BLEUE - action vers les Senior(s) :

Journées (3 cours maximum) et horaires précis du ou des entrainements :
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