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GRAND S‘l—AGE Samedi 23

dimanche 24

JEUNES pu cILAB ...

L'’ANCIEN “STAGE D’HAUTEVILLE”
DEMENAGE A MAcoN 2024

L2

RENSEIGNEMENT'S PRATTIQUES
A LA TENTION DES PARENTS

HEBERGEMENT:

Centre Omnisport de Macon (C.R.E.P.S)
389 Av. Maréchal de Lattre de Tassigny
71000 MACON

46.31694743600435, 4.84061249626004

TRANSPORT:

Pour les trajets (aller et retour) veuillez-vous référer
aux modalités définies par les enseignants de votre
club.

RESPONSABILITE:

Pendant toute la durée du stage, les enfants
sont sous la responsabilité du ou des
accompagnateur(s) du club auquel ils adhérent.

DEROULEMENT:
Samedi :

11h00 — 12h00 accueill

12h00 - 13h00 Repas

13h00 - 14h00 Installation des tatamis
et briefing de stage

14h00 — 18h00 Aikido

19h00 — 20h00 repas

20h00 — 21h30 temps d’ateliers culturels
(origami, ... ) et “petite expo”

22h00 - Coucher

Dimanche :

08h00 — 09h00 petit-déjeuner

09h00 — 12h00 Aikido

12h00 — 13h30 repas et rangement des
chambres

13h30 — 16h00 Aikido

16h00 — 17h00 aide au rangement des tatamis
et débriefing

® MODALITES D'INSCRIPTION

ET DE REGLEMENT:

L'inscription se fait auprés du club avec :

- Autorisation parentale diment remplie pour
chaque enfant mineur

- Participation : 69 € par personne
Réglement : auprés du club (si paiement par
chéque, le mettre a I'ordre de votre club qui fera
un réglement global de reversement au CILAB)

DATE LIMITE D’INSCRIPTION:

Dans tous les cas, le dossier complet (autorisation
parentale et réglement) doit impérativement étre
retournée au club avant le 09/02/2024.

NE PAS OUBLIER:

- Kimono et zori (ou pantoufles)
- Sac de couchage

- Passeport FFAB a jour

- Armes si vous en possédez

POUR TOUS RENSEIGNEMENTS :
commissionjeunescilab@gmail.com




